INSAN HAKLARI NEDIR ?

Insan haklar yeryiiziiniin en bariscil silahidir; bizi korur.
Kurallar gibidir; nasil davranacaginizi bize soyler.
Yargiglar gibidir; ona basvurabiliriz.

Duygular gibi soyuttur ama duygular gibi herkese aittir.
Ve her ne olursa olsun hep vardir.

Tipki doga gibidir; ortadan kaldirilamaz.

Tipki ruh gibidir; yok edilemez.

Zamana benzer; zengin ve fakir, yasli ve geng, siyah ve beyaz, uzun ve kisa hepimize
ayn1 bigimde davranur.

Bize sayg1 sunar ve bize de baskasina saygi duyma sorumlulugunu yiikler. Insan
haklari, insan olmanin kazandirdig1 haklardir; baskasi tarafindan verilen bir s6ze ya da
teminata bagli olarak ya da satin alarak elde ettigimiz haklar degillerdir. Insan haklar1, insan
olmamizin ve insan onurumuzun dogal bir sonucudur.

Insan onuru ve esitlik, insan haklar1 fikrinin merkezinde yer alan iki temel degerdir.
Biitiin insanlarin esit olmasi, insan haklarini evrensel kilar, insan haklar1 daha iyi ve onurlu bir
yasam i¢in gerekli olan temel standartlar tanimlandiginda anlasilabilir.

Insanlarin ve toplumlarin yasamlarini insan onuru ve esitligi temelinde birlikte
irdiirebilmeleri i¢in gerekli olan degerler ise Ozgiirlilk, adalet, ayrimcilik yapmamak,
bagkalarina saygil gostermek, hosgorii ve sorumluluktur.

Ayrim gozetmeksizin herkes insan haklarina sahiptir; suclular, devlet baskanlari,
cocuklar, kadinlar, erkekler, Afrikalilar, Avrupalilar, Asyalilar, miilteciler, issizler, 6zel
kuruluslarda c¢alisanlar, Ogretmenler, sanatcilar, isciler... Ciinkii herkes insandir. Insan
haklarimin giicti, herkese esit davranilmasi ilkesinden gelir.

Insan haklar1 bizim igin vardir ve insan haklarmin tiimiine saygi duyulmasi bizim
hakkimizdir. Kisisel haklarimiz, fiziki ve ahlaki biitiinliiglimiizii korur ve kisilerin kendi
diisiince, din ve inanc¢larini korumalarina izin verir. Esitlik ve 6zgiirlilk hakki, diislince ve
ifade Ozgiirliigli, dini vecibelerini yerine getirme oOzglrligi, iskence gérmeme ve
oldiirtilmeme haklar1 gibi.

Iskence, kotii ve insanlik dist muamele ya da cezalandirma, higbir bigimde hakli
cikarilamaz ya da hukuken veya ahlaken savunulamaz. "Emir almis olmak" da mazeret olarak
kabul edilemez. Iskence gérmeme hakki, hi¢ bir kosulda askiya alinamayacak, istisnasi ve
sinirlamasi olmayan mutlak bir haktir.

Diisiince, vicdan ve din ozgiirliigiine iliskin haklar, kisilerin diislince ya da inang
degistirme Ozglirliigl ile din ya da inancini tek basina ya da topluca ve agik¢a ya da o6zel



olarak yasama ve agiklama 6zgiirliigiinii icerir. Miisliiman, Katolik, Ortodoks, Yahudi, Ateist
ne olursa olsun herkesin esit haklara sahip olmas1 gerektigini belirtir..

Medeni haklarimiz, yasal ve siyasal sistem i¢inde keyfi uygulamalara maruz
kalmamamizi1 saglar. Ornegin: Keyfi gozalt1 ve tutuklanmaya karsi korunma, mahkeme
tarafindan suclu olduguna karar verilene kadar masum sayilma hakkai, itiraz hakk: gibi.

Siyasi haklarimiz toplumsal yasama katilmak icin gerekli olan haklarimizdir. Oy
kullanma hakki, siyasi partilere katilma hakki, 6zgiirce bir araya gelme ve toplantilara katilma
hakki, bilgiye erisme hakki ve diisiinceyi ifade etme hakki gibi.

Insan onuru, medeni ve siyasal haklarin verdikleriyle sinirlandirilmaktan ¢ok daha
Otededir, insanlarin temel gereksinimlerini nasil karsilayacaklarmi ve birlikte nasil
calisacaklarini diizenleyen haklarimiz vardir. Bu haklar, esitlik ilkesi ile sosyal ve ekonomik
araglara erigimin garanti altina alinmas: ilkesine dayanirlar.

Ozgiirliikten yoksun birakilmak nasil hos goriillemezse, asir1 yoksulluk iginde
birakilmak da ayni bigimde hos goriilemez. Bu nedenle sosyal ve ekonomik haklar1 savunmak
son derece onemlidir. Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi devletlere, ¢alisma kosullar, adil
iicret, grev, is alaninda kadin ve ¢ocuklarin korunmasi gibi 23 toplumsal ve ekonomik hakk1
giivence altina almalarini 6nerir.

Ekonomik haklar, yalnizca ¢aligma hakkini, yeterli yasam standardina sahip olma
hakkini, konut hakkin1 ve emeklilik hakkini icermez. Ayni zamanda insan onurunun
korunmasi i¢in maddi giivencenin gerekli oldugunu, anlamli bir isin yoklugu ya da yeterli bir
barinaga sahip olmama durumunun insan onurunun zedelenmesine yol actigini kabul eder.

Sosyal haklarimiz toplumsal yasama tam katilim i¢in gerekli olan haklardir. Oncelikli

olarak egitim hakkini, aile kurma ve siirdiirme hakkini, saglik hakkini, ayrimciliktan korunma
hakkini igerir.
Kim olursak olalim, toplumsal ya da ulusal kokenlerimiz ne olursa olsun, kadin ya da erkek
olalim, egitim hepimizin hakkidir. Ana ve babalarin cocuklar1 i¢in diisiincelerine ve
inanglarina uygun bir egitim verme hakkina saygi gosterilir. Ancak dogal olarak bu egitimde
cocugun haklarini zedeleyici higbir unsur bulunmamalidir.

Kiiltiirel haklar, kendi kiiltiirel birikimi ile toplumun kiiltiirel yasamina 06zgiirce
katilma hakkini ve bu kiiltiirii gelecek nesillere aktarabilmek igin egitim hakkini kapsar. Yine
de kiiltiirel olarak siniflanmayan diger bir¢ok hak, 6zellikle toplum i¢inde azinlikta kalan
gruplar igin 6znel kiiltiirlerini korumak agisindan son derece énemlidir. Ornegin; ayrimciliga
ugramama ve kanunlar karsisinda esit bicimde korunma hakkina sahip olmak gibi.

Bu hak ve oOzgirliikkler; cinsiyete, irka, renge, dile, dine, siyasal ya da baska
diisiinceye, toplumsal ya da ulusal kdkene, azinlik olmaya, servete ya da diger tiim durumlara
dayanan herhangi bir ayrim gézetmeden saglanmalidir.

Hepimiz insan haklarin1 korumaliyiz. Ulusal ve uluslararas1 diizenlemeler ve/veya
kamu otoritesini kullananlar insan hak ve 6zgiirliiklerini kisitlayabilirler. Ancak hi¢ kimse bu
kisitlamalarin evrensel insan haklan normlarini ihlal ettigine isaret etmezse, haklarimizin
ihlali devam eder. Bireyler olarak, kendi yasamlarimizda baskalarinin haklarina saygi
gostermenin yani sira, kamu otoritelerinin ve digerlerinin faaliyetleri lizerinden goziimiizii



ayirmamaliy1z. Koruyucu sistemler bizim i¢in vardir. Biz de bunlar1 kullanmal1 ve gelisimine
katkida bulunmaliyiz.

Insanin degisimi ve gelismesinin sonucunda 10 Aralik 1948 yilinda yayinlanan insan
Haklar1 Evrensel Bildirgesi dogmustur. Tirkiye, Birlesmis Milletlerin kurucu iiyelerinden
birisi olarak Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'ni ilk onaylayan iilkeler arasinda yer almis ve
insan haklar1 konusundaki 6nemli s6zlesmelerin biiyiik boliimiine taraf olmustur.

Insan haklar1 ve temel Ozgiirliikler alaninda diger demokrasilerle aynmi deger ve
amaclar1 paylasan Tiirkiye, insan haklar1 standartlarinin en yliksek diizeye getirilmesi
amaciyla son yillarda birgok 6nemli adim atmustir.

Ulkemizde 2000 yilinda 81 il ve ilgelerinde "Insan Haklari il ve flge Kurullar"
kurulmustur. Bu kurullar, 23 Kasim 2003 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan yonetmelikle
yeniden yapilandirilmis, kurullarda sivil toplumun temsili giliglendirilmistir. S6z konusu
kurullar, insan haklarinin korunmasi ve gelistirilmesi i¢in ¢aligmalar yapmaktadir. Kurullar,
oncelikle idarenin uygulamalarinda vatandaslara hosgdrii ve nezaketle yaklasilmasini
saglamakla ve insan haklar1 ihlallerinin Onlenmesi igin gerekli c¢alismalari yapmakla
yiikiimliidiir. Hak ihlaline sahsen ugradiginiz ya da tanik oldugunuz her durumda, valilik veya
kaymakamlik binasinda bulunan insan haklar1 danisma ve bagvuru masalari araciligi ile ALO
150 telefon hattini arayarak ve bulundugunuz ilde internete
girerek www.insanhaklar1.gov.tr adresinden bu kurullara bagvuruda bulunabilirsiniz.

http://www.ihb.gov.tr/InsanHaklariNedir.aspx
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